
REGULAMIN KONKURSU 

na hasło promujące bieg bez przemocy 

 

Konkurs jest jednym z działań w ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki                                 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii Miasta Międzyrzec 

Podlaski na lata 2022 – 2025 oraz Miejskiego Programu przeciwdziałania Przemocy Domowej              

i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata 2024 – 2030. 

1. Organizatorzy konkursu: 

Konkurs organizowany jest pod patronatem Burmistrza Miasta Międzyrzec Podlaski przez Zespół 

Interdyscyplinarny oraz Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej z siedzibą przy ul. Józefa Piłsudskiego 

6  w Międzyrzecu Podlaskim zwanej dalej „Organizatorem”. 

2. Cel konkursu: 

Propagowanie działań Zespołu Interdyscyplinarnego związanych z profilaktyką i przeciwdziałaniem 

przemocy domowej, promowanie działań Zespołu Interdyscyplinarnego w tym zwrócenie uwagi 

dzieci i młodzieży na problematykę przemocy. 

3. Uczestnicy: 

Konkurs skierowany jest do uczniów Szkół Podstawowych, Szkól Ponadpodstawowych oraz 

wychowanków Specjalnego Ośrodka Szkolno - Wychowawczego w Międzyrzecu Podlaskim.  

Uczestnicy konkursu wraz z pracami konkursowymi muszą: 

• Złożyć oświadczenie dotyczące zgody na uczestnictwo w konkursie, publikację prac oraz 

danych osobowych i wizerunku uczestnika przez organizatora konkursu i Administratora 

danych osobowych oraz zapoznaniu się z treścią niniejszego Regulaminu dotyczy 

pełnoletnich uczestników) 

• Złożyć oświadczenie rodziców lub opiekunów prawnych dotyczące zgody na uczestnictwo 

dziecka w konkursie, publikację prac oraz danych osobowych i wizerunku dzieci przez 

organizatora konkursu i Administratora danych osobowych oraz zapoznaniu się z treścią 

niniejszego Regulaminu ( dotyczy uczestników niepełnoletnich) 

Brak w/w oświadczeń i niewyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnika 

Konkursu uprawnioną powoduje  nierozpatrywanie zgłoszenia złożonego w Konkursie. 

4. Kategorie konkursu i prace konkursowe: 

 

Praca ma być wykonana w formie plastycznej z motywem literackim własnego autorstwa na 

plakat z hasłem promującym bieg bez przemocy  – powinno maksymalnie składać się z 5 

słów  – plakat, technika dowolna 

 

Kategorie wiekowe: 

1. Szkoły Podstawowe  

2. Szkoły Ponadpodstawowe 

3. Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy. 

 

• Konkurs przeznaczony jest dla uczniów w/w placówek, 



• Konkurs jest Konkursem miejskim, udział jest w nim dobrowolny, placówka oświatowa jest 

pośrednikiem w przekazywaniu informacji dotyczących Konkursu, 

• Prace muszą być wykonane samodzielnie przez uczestnika Konkursu, 

• Prace nie spełniające wymogów Konkursu zostaną odrzucone, 

• Uczestnik może zgłosić maksymalnie 1 pracę, 

• Akceptowane formaty plakatu A4 i A3, 

• Każdy uczestnik przygotowuje plakat wykonany dowolną techniką plastyczną (np. ołówek, 

kredka, farby itp.); 

• Do Konkursu zakwalifikowane zostaną tylko prace własnego autorstwa, nie będą brane pod 

uwagę prace grupowe; 

• Praca powinna być podpisana: imieniem i nazwiskiem dziecka oraz klasą, szkołą, do której 

uczęszcza dziecko ( na odwrocie pracy); 

• Prace konkursowe można dostarczyć w terminie do dnia 31.05.2025r. 

• Zgłoszenie prac do Konkursu odbywa się poprzez złożenie prac w siedzibie Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej ul. J. Piłsudskiego 6 w Międzyrzecu Podlaskim, 

• Wraz z praca konkursową powinno być dostarczony formularz zgłoszeniowy oraz zgody ( wzór 

stanowią załączniki do Regulaminu), 

• Udział w Konkursie wezmą osoby, które od dnia ogłoszenia Konkursu do dnia do 31.05.2025r. 

do godziny 12.00 złożą swoje prace konkursowe wraz z wymaganymi danymi i oświadczeniem  

w siedzibie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej u Pani Anity Saneckiej (pokój nr 8) lub 

Pani Katarzyny Szerment (pokój nr 10) ul. J. Piłsudskiego 6 w Międzyrzecu Podlaskim, 

w trakcie składania prac konkursowych członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w 

Międzyrzecu Podlaskim  mogą wezwać uczestnika konkursu lub rodzica/opiekuna prawnego 

do uzupełnienia danych czy dokumentów konkursowych. Dane mogą być uzupełnianie do dnia 

składania zgłoszeń konkursowych, nie uzupełnienie danych lub dokumentów konkursowych 

w/w/ terminie będzie skutkowało nie rozpatrzeniem pracy w Konkursie. 

 

 

5. Przebieg konkursu: 

✓ Rozstrzygnięcia i wyłonienia laureatów konkursu dokona Zespół Interdyscyplinarny                       

w Międzyrzecu Podlaskim zwany dalej „Zespołem” w ramach posiedzenia Zespołu 

✓ Ocenie podlegać będą : jakość, pomysłowość, kreatywność, zaangażowanie i  sposób 

wykonania prac. 

✓ Prace konkursowe ocenią członkowie Zespołu. Do zadań Zespołu należy kwalifikacja prac, 

ocena i przyznawanie nagród. 

✓ Organizator i Zespół zastrzega sobie prawo do dyskwalifikacji prac niezgodnych                               

z Regulaminem, nierealizujących temat Konkursu lub niespełniających zasad Konkursu. 

✓ Decyzje Zespołu są ostateczne i nie podlegają weryfikacji. 

✓ W ramach konkursu Zespół wybierze 1 prace z hasłem które będzie promować bieg planowany 

w dniu 02.10.2025r., Zespół może również przyznać wyróżnienia w poszczególnych 

kategoriach. 

✓ Nagrodzone i wyróżnione osoby w konkursie zostaną powiadomione indywidualnie lub za 

pośrednictwem psychologów i pedagogów szkolnych, 

✓ Wyniki konkursu zostaną upublicznione na stronie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 

oraz stronie internetowej Urzędu Miasta jak i publikacjach Urzędu Miasta Międzyrzec Podlaski. 

✓ Nagrody w konkursie zostaną wręczone w terminie podanym w zawiadomieniu                                  

o rozstrzygnięciu konkursu. 

✓ Organizator uhonoruje atrakcyjnymi nagrodami rzeczowymi laureatów konkursu. 

 

 



6. Uwagi końcowe: 

✓ Prace zgłoszone na konkurs przechodzą na własność Organizatora razem z prawem do ich 

wykorzystywania w ramach prowadzonych działań profilaktycznych, edukacyjnych                         

i informacyjnych oraz do publikacji prac w środkach masowego przekazu. 

✓ Organizator będzie zbierał od uczestników niezbędne dane osobowe tj. Imię , nazwisko, wiek, 

klasa, numer telefonu, podpis oraz nazwę i adres szkoły do której uczęszcza. Sposób 

przetwarzania danych osobowych oraz prawa przysługujące uczestnikom w związku                        

z przetwarzaniem ich danych osobowych zawiera załącznik do niniejszego Regulaminu, który 

jest informacją Administratora o przetwarzaniu danych osobowych (klauzula informacyjna). 

Organizator będzie przetwarzać dane osobowe uczestników w celu organizacji 

przeprowadzenia konkursu oraz w celu odbioru nagród. Udział w konkursie jest 

równoznaczny z wyrażeniem zgody na publikację prac przez Organizatora oraz z 

udzieleniem Miejskiemu Ośrodkowi Pomocy Społecznej majątkowych praw autorskich 

do prac, na ich niekonsultowane eksponowanie oraz na ich bezpłatne wykorzystywanie 

w celach promocyjnych na zasadach określonych w niniejszym punkcie, tj. udzielenie 

licencji. Zgoda na korzystanie z prac obejmuje następujące pola eksploatacji: prasę, 

radio, rozpowszechnianie w sieci Internet, w tym na stronach Miasta Międzyrzec 

Podlaski i Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, materiały drukowane w tym 

Informator miejski Samorządowiec Międzyrzecki, ulotki i publikacje książkowe Miasta 

Międzyrzec Podlaski oraz wystawy, konferencje, targi i inne imprezy specjalne, 

skierowane do społeczeństwa oraz w innych celach promocji Miasta Międzyrzec 

Podlaski i działalności Zespołu Interdyscyplinarnego. Udział w konkursie jest 

równoznaczny z wyrażeniem zgody na udostępnianie przez Organizatora informacji 

publicznej w zakresie wyników konkursu oraz publikacji danych osobowych osób 

nagrodzonych. Upoważnienie do korzystania z prac na wszystkich wyżej 

wymienionych polach eksploatacji następuje nieodpłatnie Dane osobowe uczestników 

konkursu będą przetwarzane przy zachowaniu zasad określonych w rozporządzeniu Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 

ochronie danych). Dane uczestników konkursu będą przechowywane przez okres niezbędny do 

realizacji wyżej określonych celów.  Nad prawidłowym przebiegiem konkursu czuwać będzie 

komisja konkursowa składająca się z członków Zespołu Interdyscyplinarnego w Międzyrzecu 

Podlaskim. 

✓  Organizator zastrzega sobie prawo do bezpłatnej, wielorazowej reprodukcji 

nagrodzonych i wyróżnionych prac, w różnego typu publikacjach związanych z 

konkursem i promocją Zespołu Interdyscyplinarnego w Międzyrzecu Podlaskim. 

✓ Organizator nie zwraca uczestnikom żadnych poniesionych kosztów związanych z ich 

uczestnictwem w Konkursie. 

✓ Organizator może w każdym terminie unieważnić Konkurs i nie rozstrzygać go bez podania 

przyczyn. 

✓ Odpowiedzialność za umieszczenie prac osób trzecich nadesłanych na Konkurs w całości 

obciąża uczestnika konkursu. 

✓ Uczestnik Konkursu lub jego opiekun/rodzic ma obowiązek nieodwołalnie, bezwarunkowo i na 

pierwsze żądanie zwolnić Organizatora w całości od wszelkiej odpowiedzialności, jaką zostałby 

na Organizatora nałożona, choćby nieprawomocnym wyrokiem, z tytułu naruszenia w pracach 

w związku z pracami osób trzecich, w tym osobistych lub majątkowych praw autorskich. 

✓ Dokonując zgłoszenia prac do Konkursu pełnoletni uczestnik, rodzic lub opiekun 

prawny uczestnika  niepełnoletniego w drodze oświadczenia wyraża zgodę na 



uczestnictwo dziecka w konkursie, publikację prac oraz danych osobowych i wizerunku 

dzieci przez Organizatora Konkursu i Administratora danych osobowych oraz na 

udostępnianie informacji publicznej w tym danych osobowych uczestnika w związku z 

wynikami konkursu dla potrzeb organizacji i rozstrzygnięcia konkursu i jego promocji 

oraz późniejszych publikacji prac, 

✓ Ustalenia określone w niniejszym regulaminie uczestnik Konkursu oraz jego 

rodzic/opiekun prawny akceptuje przez złożenie pacy w konkursie.  

✓ Regulamin konkursu dostępny jest na stronie internetowej mops.miedzyrzec.pl w 

zakładce Zespól Interdyscyplinarny oraz siedzibie Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej jak i psychologów i pedagogów szkolnych. 

✓ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za uszkodzenie lub zaginięcie prac z winy 

składającego pracę konkursową 

✓ W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie znajdą 

odpowiednie przepisy prawa polskiego. 

✓ Konkurs nie jest „grą losową” w rozumieniu ustawy z 19 listopada 2009 r. o grach 

hazardowych (Dz.U. z 2023 r. poz. 227, ze zm.) 

✓ Zgłoszenie prac do konkursu jest jednoznaczne z: 

a) przyjęciem przez uczestnika konkursu oraz rodzica/opiekuna prawnego warunków 

niniejszego regulaminu,  

b) oświadczeniem, że uczestnik konkursu jest autorem pracy,  

c) oświadczeniem o wyrażaniu zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnika 

konkursu oraz jego wizerunku,  

d) rodzic/opiekun prawny uczestnika konkursu  oświadcza, że nie będzie wnosił/a 

żadnych roszczeń finansowych związanych z udziałem w Konkursie. 

✓ Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. 

✓ Informacje dodatkowe można uzyskać u Pani Anity Saneckiej (Przewodnicząca Zespołu 

Interdyscyplinarnego)nr tel. 83 371-54-28 oraz u Pani Katarzyny Szerment (członka Zespołu 

Interdyscyplinarnego) nr tel. 83 371-54-24. 

 

 

Załączniki do Regulaminu:  

1. Formularz zgłoszeniowy osoby niepełnoletniej wraz ze zgodą na przetwarzanie danych osobowych, 

zgodą na rozpowszechnianie wizerunku i obowiązkiem informacyjnym 

2. Formularz zgłoszeniowy osoby pełnoletniej wraz ze zgodą na przetwarzanie danych osobowych, 

zgodą na rozpowszechnianie wizerunku i obowiązkiem informacyjnym 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mops.miedzyrzec.pl/
https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytcobyhe2dc


 

Załącznik Nr 1 do Regulaminu  

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY UCZESTNIKA (niepełnoletniej) 
                  Konkursu na plakat  z hasłem promującym bieg bez przemocy 

Ja, niżej podpisany/a ojciec/matka/opiekun prawny…………………………………………………………………………….…..………… 
                                             (imię i nazwisko) 

 

wyrażam zgodę na udział ……………………………………………………………………………………….……………………………………… 
(imię i nazwisko dziecka, stopień pokrewieństwa) 

 

ucznia ………………………………………………………………………………………………..………………..………………………………………  
(nazwa szkoła, klasa) 

           

w Konkursie na plakat z hasłem promującym bieg bez przemocy organizowanym przez Zespół Interdyscyplinarny w 

Międzyrzecu Podlaskim  i Burmistrza Miasta Międzyrzec Podlaski.  
 

                                         

Międzyrzec Podlaski, …………………………..                            …………..…………………………… 
    data                                                                                 

  (czytelny podpis rodzica/ów/ opiekuna/ów prawnego/ych uczestnika konkursu) 
 

 
ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez MOPS w Międzyrzecu Podlaskim mojego dziecka  

……………..…………………………………….. danych osobowych w rodzaju: imię i nazwisko, wiek, szkoła w 

celu organizacji konkursu na plakat z hasłem promującym bieg bez przemocy zgodnie z art. 6 ust. 1 lit a) 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1, ze zm.). 

Niniejsza zgoda jest dobrowolna i może być cofnięta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na 

zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.  

….....…………………………………………………………...…...   

(zgoda rodzica/ów/opiekuna/ów prawnego/ych/ucznia niepełnoletniego, data i podpis) 

      

 
 

Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku 

W związku z organizowaniem i promowaniem konkursu na plakat promujący bieg bez przemocy wyrażam zgodę 

na rozpowszechnianie, wykorzystanie, utrwalanie, zwielokrotnianie, kopiowanie, opracowanie i powielanie 

wizerunku mojego dziecka ………………………………………………………........ w publikacjach: na stronie 

internetowej, na Facebooku, w wydawnictwach i w materiałach promocyjnych, w gazetkach i broszurach, kronice 

lub kronice okolicznościowej gablotach i na tablicach ściennych 

zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t. j. Dz. U. z 

2025 r., poz. 24 ze zm.). Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku nie jest ograniczona czasowo i terytorialnie. 

Zgoda jest udzielona nieodpłatnie.  

….....………………………………………… 

(zgoda rodzica/ów/opiekuna/ów prawnego/ych/ucznia niepełnoletniego, data i podpis) 

  

 



OBOWIĄZEK INFORMACYJNY 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 2016r. Nr 119, s.1 ze 

zm.) - dalej: „RODO” informuję, że: 

1) Administratorem Państwa danych osobowych jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Międzyrzecu 

Podlaskim reprezentowany przez Dyrektora (adres: ul. Józefa Piłsudskiego 6 21-560 Międzyrzec Podlaski, 

e-mail: mops@miedzyrzec.pl, tel.: 83-3717803). 

2) Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym mogą się Państwo kontaktować we 

wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za pośrednictwem adresu e-mail: 

inspektor@cbi24.pl lub pisemnie na adres Administratora. 

3) Państwa dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji konkursu na plakat z hasłem promującym bieg 

bez przemocy. 

4) Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO (tj. zgoda osoby, której dane 

dotyczą).  

5) Państwa dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie przez okres niezbędny do realizacji celu przetwarzania 

tj. na czas organizacji, przebiegu oraz ogłoszenia wyników i promocji konkursu na plakat z hasłem promujący 

bieg bez przemocy. 

6) Państwa dane osobowe będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu. 

7) Państwa dane osobowe będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujący Unię 

Europejską, Norwegię, Liechtenstein i Islandię). Państwa dane osobowe będą przekazywane do Stanów 

Zjednoczonych Ameryki. Komisja Europejska w dniu 10 lipca 2023 r. wydała decyzję stwierdzającą 

odpowiedni stopień ochrony danych w odniesieniu do tego państwa trzeciego zapewniony przez tzw. "Ramy 

ochrony danych UE-USA” (EU-US Data Privacy Framework).W związku z przetwarzaniem Państwa danych 

osobowych, przysługują Państwu następujące prawa: 

a) prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 

którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem; 

b) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

c) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; 

d) prawo żądania usunięcia swoich danych; 

e) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

f) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 

Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy 

ogólnego rozporządzenia o ochronie danych (RODO). 

8) Podanie przez Państwa danych jest dobrowolne. Nieprzekazanie danych skutkować będzie brakiem realizacji 

celu, o którym mowa w pkt 3. 

9) Państwa dane osobowe będą ujawniane osobom działającym z upoważnienia Administratora, mającym dostęp 

do danych osobowych i przetwarzającym je wyłącznie na polecenie Administratora, chyba że wymaga tego 

prawo UE lub prawo państwa członkowskiego. Państwa dane osobowe mogą zostać przekazane podmiotom 

zewnętrznym na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych, a także podmiotom lub 

organom uprawnionym na podstawie przepisów prawa. Dane osobowe będą ujawniane użytkownikom serwisu 

społecznościowego Facebook (odbiorcom fanpage’a), a także dostawcy serwisu społecznościowego 

Facebook, tj. Meta Platforms, Inc.  

 

 

 

 

 



 

Załącznik Nr. 2 do Regulaminu 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY UCZESTNIKA (pełnoletniego) 

Konkursu na plakat z hasłem promującym bieg bez przemocy 

Ja, niżej podpisany/a …………………………………………..………………………………………………………………………….…..………… 

                (imię i nazwisko) 

uczeń/uczennica  ……………………………………………………………………………………………………………………………………………  

(nazwa szkoły, klasa) 
                                                                       

wyrażam zgodę na udział w Konkursie na plakat z hasłem promującym bieg bez przemocy organizowanym przez Zespół 

interdyscyplinarny w Międzyrzecu Podlaskim  i Burmistrza Miasta Międzyrzec Podlaski.  

 

 

 

Międzyrzec Podlaski, …………………………..                   ……………………………… 
    data                                                                             ( czytelny podpis uczestnika konkursu) 
 

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez MOPS w Międzyrzecu Podlaskim moich danych osobowych 

w rodzaju: imię i nazwisko, wiek, szkoła w celu organizacji konkursu na plakat z hasłem promującym bieg bez 

przemocy zgodnie z art. 6 ust. 1 lit a) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1, ze 

zm.). 

Niniejsza zgoda jest dobrowolna i może być cofnięta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na 

zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.  

….....…………………………………………………………...…...   

(czytelny podpis uczestnika konkursu, data, miejscowość) 

      

 
 

Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku 

W związku z organizowaniem i promowaniem konkursu na plakat promujący bieg bez przemocy wyrażam zgodę 

na rozpowszechnianie, wykorzystanie, utrwalanie, zwielokrotnianie, kopiowanie, opracowanie i powielanie 

mojego wizerunku w publikacjach: na stronie internetowej, na Facebooku, w wydawnictwach i w materiałach 

promocyjnych, w gazetkach i broszurach, kronice lub kronice okolicznościowej gablotach i na tablicach ściennych 

zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t. j. Dz. U. z 

2025 r., poz. 24 ze zm.). Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku nie jest ograniczona czasowo i terytorialnie. 

Zgoda jest udzielona nieodpłatnie.  

….....………………………………………… 

(czytelny podpis uczestnika konkursu, data, miejscowość) 

 



     

 

OBOWIĄZEK INFORMACYJNY 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 2016r. Nr 119, s.1 ze 

zm.) - dalej: „RODO” informuję, że: 

1) Administratorem Państwa danych osobowych jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Międzyrzecu 

Podlaskim reprezentowany przez Dyrektora (adres: ul. Józefa Piłsudskiego 6 21-560 Międzyrzec Podlaski, 

e-mail: mops@miedzyrzec.pl, tel.:  83-3717803). 

2) Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym mogą się Państwo kontaktować we 

wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za pośrednictwem adresu e-mail: 

inspektor@cbi24.pl lub pisemnie na adres Administratora. 

3) Państwa dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji konkursu na plakat z hasłem promującym bieg 

bez przemocy. 

4) Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO (tj. zgoda osoby, której dane 

dotyczą).  

5) Państwa dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie przez okres niezbędny do realizacji celu przetwarzania 

tj. na czas organizacji, przebiegu oraz ogłoszenia wyników i promocji konkursu na plakat z hasłem promujący 

bieg bez przemocy. 

6) Państwa dane osobowe będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu. 

7) Państwa dane osobowe będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujący Unię 

Europejską, Norwegię, Liechtenstein i Islandię). Państwa dane osobowe będą przekazywane do Stanów 

Zjednoczonych Ameryki. Komisja Europejska w dniu 10 lipca 2023 r. wydała decyzję stwierdzającą 

odpowiedni stopień ochrony danych w odniesieniu do tego państwa trzeciego zapewniony przez tzw. "Ramy 

ochrony danych UE-USA” (EU-US Data Privacy Framework).W związku z przetwarzaniem Państwa danych 

osobowych, przysługują Państwu następujące prawa: 

a) prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 

którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem; 

b) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

c) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; 

d) prawo żądania usunięcia swoich danych; 

e) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

f) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 

Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy 

ogólnego rozporządzenia o ochronie danych (RODO). 

8) Podanie przez Państwa danych jest dobrowolne. Nieprzekazanie danych skutkować będzie brakiem realizacji 

celu, o którym mowa w pkt 3. 

9) Państwa dane osobowe będą ujawniane osobom działającym z upoważnienia Administratora, mającym dostęp 

do danych osobowych i przetwarzającym je wyłącznie na polecenie Administratora, chyba że wymaga tego 

prawo UE lub prawo państwa członkowskiego. Państwa dane osobowe mogą zostać przekazane podmiotom 

zewnętrznym na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych, a także podmiotom lub 

organom uprawnionym na podstawie przepisów prawa. Dane osobowe będą ujawniane użytkownikom 

serwisu społecznościowego Facebook (odbiorcom fanpage’a), a także dostawcy serwisu społecznościowego 

Facebook, tj. Meta Platforms, Inc.  

 

 

 

 


